
入院案内（内科病棟） 

 

《日用品》 

              

 

       

 

《衣料品類》 

      

 

 

☆ 面会について 

 １）面会時間   10：00～17：00 

  ＊やむを得ず時間外の面会を希望される方は 

   ご相談ください。 

 ２）面会室は出来るだけホールでお願いします。 

  ＊病室での面会は他患者さんの迷惑にならない 

   ようお願い致します。 

 ３）飲酒された方との面会はお断り致します。 

また、長時間の面会はお控え下さい。 

 ４）アルコール、もち、飴などの喉につかえそう 

な物、危険物の持ち込みは禁止しております。 

   また、差し入れ時は必ずスタッフへ申し出て下

さい。 

 ５）生花の持ち込みは、お断りしております。   

６）館内は禁煙となっております。 

  指定の喫煙場所でお願い致します。 

 

 

          

           

  

           

 

 

 

 

 

 

 

☆ 入院時必要物品 

○歯ブラシ・義歯容器（義歯の方のみ） 

○充電式髭剃り（男性のみ） 

 ○パジャマ・下着シャツ（前開きで大きめ） 

洋服（日常着用している動きやすいもの。なお、

黒物は記名が出来ないためご遠慮ください） 

  パンツ（オムツ使用の方は不要） 

  靴下・タオル・バスタオル 

＊各5 枚程度準備をお願い致します。 

 ＊記名は、上着（前面の下）ズボン類（前面左上） 

  その他は端へ、大きく分かり易くお願いします。 

 ○履物（介護用靴などマジックテープ式のもの） 

 ＊日用品は売店にて購入することが出来ます。 

 ＊衣類は季節に応じ、交換をお願いします。 

 ＊衣類不足時は病衣（有料）を使用する場合があり 

  ます。 

 ＊オムツ類の持ち込みはご遠慮願います。 

＊箸・コップ・スプーン（プラスチック製）洗面器 

 は、無料で病棟用を使用いただいております。 

 ＊シャンプーおよびボディーソープ、歯磨き粉、 

  義歯洗浄剤は、有料で病棟用を使用いただいてお

ります。 

   

☆ 私物について 

 ＊私物は最小限にし、紛失防止のため、フルネーム

でご記名をお願いします。（義歯ネームも） 

＊現金や貴重品などの持ち込みはお断り致します。

万一、所持し紛失された場合、一切責任は負いか

ねます。 

＊床頭台に鍵を設置しております。使用希望時は 

病棟スタッフへお尋ねください。 

＊火気類、刃物類などの危険物の持ち込みは禁止し

ております。  

   

 

 

 

 



☆ １日の主なスケジュール 

 ５：００  おむつ交換 

 ７：００  起床 検温   

 ７：３０  朝食（ホールにて） 

 ８：４５  環境整備、処置、おむつ交換 

 ９：００  入浴（月、木曜日） 

１０：００  朝食（経管栄養の方）    

 １１：４０  昼食（ホールにて） 

 １４：００  おむつ交換 

 １４：３０  入浴（月、木曜日）   

 １５：００  昼食（経管栄養の方）水分補給   

 １８：００  夕食（ホールにて） 

 １９：００  おむつ交換 

 ２０：００  就前薬服用 

 ２１：００  消灯 

 ２２：００  夕食（経管栄養の方） 

  

☆ 手紙の発信、電話について 

 ＊手紙発信希望の方は、病棟スタッフを通して事務 

スタッフへ依頼し発信いたします。 

 ＊電話は、ホール横に硬貨式の公衆電話を設置して

おります。 

 ＊携帯電話を使用される場合は、病棟スタッフへ申

し出て下さい。（許可申請書があります） 

  

☆ 外出・外泊について 

＊外出・外泊時は、事前に病棟スタッフへ申し出て 

ください。（主治医許可書があります） 

＊病状・ご家族の都合等により制限される場合もあ

ります。 

＊帰院時に、賞味期間の短い飲食物（生もの、果物

など）は、持ち込まれないようお願いします。 

 

☆病室について 

  病状や周囲の状態で、お部屋を変更して頂く場合

がありますのでご了承ください。 

 

     
 

☆ 寝具について 

 シーツ交換は毎週土曜日に行います。それ以外でも 

 適宜行います。 

寝具は、病院で準備しており、原則として寝具の持 

ち込みはお断りしています。事情により持ち込みを

希望される方は、病棟スタッフにご相談ください。 

 （許可申請書があります） 

 

☆ 洗濯について 

 ＊有料の業者へ洗濯を依頼することもできます。 

＊持ち帰りの場合、週に 1 度は交換をお願いしま

す。 

入浴日は月、木曜日です。（祝日は前後します） 

  汚物入れ用のビニール袋を持参ください。 

 

☆ 散髪について 

 月に１度、業者（有料）が来ます。（月中旬の水曜） 

 必要のない方は、あらかじめ申してください。 

 

☆ テレビの貸し出しについて 

 カード式のレンタルテレビを設置できます。 

 ご利用希望の方は病棟スタッフへご相談ください。 

 ＊1 枚1,000 円連続使用、7 時間程度。 

 ＊イヤホンを使用してください。 

 

☆ 他科受診および病院車使用について 

 他の病院に受診する際は、家族の自家用車かタクシ 

 ーを利用します。病状により介護タクシーを利用し 

 ていただく事もあります。なお、やむを得ず病院車 

 を利用する事もあります。運転には十分な注意を致 

 しますが、不可抗力による事故等に遭遇する場合も 

 ありますのでご了承ください。 

 

 

病棟により必要物品やシステムが 

異なる場合がございます。 

ご不明な点などございましたら、 

ご気軽に病棟スタッフにお尋ね下さい 

 

特定医療法人社団相和会 

中村病院 内科病棟 


